ИЗ СОВЕТОВ АНАСТАСИИ
Семечко – врач
Анастасия утверждала:

— Каждое высаживаемое вами семечко содержит в

себе огромный объём вселенской информации. Этот

объём не сравним по величине и точности ни с одним

рукотворным. С помощью этой информации семечко

знает точное, до миллисекунды, время, когда ему надо

оживать, прорастать, какие соки брать из земли, как

пользоваться излучением космического тела: Солнца,

Луны, звёзд; во что вырастать, какие плоды приносить.

Плоды предназначены для жизнеобеспечения человека.

Эти плоды могут эффективно, сильнее чем руко-

творные лекарства ныне существующие и будущие,

бороться и противостоять любому заболеванию чело-

веческого организма. Но для этого о состоянии чело-

века должно знать семечко. Чтобы в процессе своего

вызревания насытить плод необходимым соотноше-

нием веществ для лечения конкретного человека, его

заболевания, если оно существует или есть предраспо-

ложенность к нему.

Для того, чтобы семечко огурца, помидора или

любого другого растения, выращенного на участке,

имело такую информацию, необходимо следующее.

Перед посадкой взять в рот одно или несколько

маленьких семечек, держать во рту, под языком, не

менее девяти минут.

Потом положить между двумя ладонями своих рук,

подержать их так секунд тридцать. Между ладонями

своими семена держа, необходимо босиком стоять на

том участочке земли, где будет происходить потом

посадка.

Открыть ладони, и семя, что в твоей руке лежит, ты

бережно ко рту преподнеси. И выдохни на семя из

лёгких своих воздух. Ты обогрей его дыханием своим,

и то, что есть в тебе, малюсенькое семечко познает.

Ещё потом держать открытыми тридцать секунд

свои ладони нужно, небесным семечко светилам

представляя. И семечко определит мгновенье своего

восхода. Планеты все ему помогут в том! И для тебя

расточкам будут нужный свет дарить.

Затем ты семя можешь в землю посадить. Ни в коем

случае не нужно сразу поливать, чтобы не смыть, всё

семечко объявшую свою слюну и информацию свою,

что семечко в себя впитает. По истечении трёх суток

после посадки полив возможен.

Высадку необходимо делать в благоприятные для

каждого овоща дни (это человеку уже известно, по

лунному календарю). Более ранняя посадка при

отсутствии полива, не так страшна, чем более поздняя.

Не следует выпалывать рядом с росточком, вышед-

шим из семени своего, все сорняки. Необходимо из

разных видов оставить хотя бы по одному. Сорняки

можно подрезать...

По словам Анастасии, семечко таким образом вби-

рает в себя информацию о человеке и в ходе выращи-

вания своего плода будет по максимуму отбирать из

Космоса и Земли необходимую энергию именно для

этого конкретного человека. Сорняки все нельзя уби-

рать, потому что и они имеют своё предназначение.

Одни предохраняют растения от заболевания, другие

дают дополнительную информацию. Во время выра-

щивания необходимо общаться с растением — хотя бы

раз за время его роста, желательно в полнолуние,

подойти к нему и дотронуться.

Анастасия утверждала, что плоды, выращенные из

семечка таким образом и употреблённые человеком, их

вырастившим, способны излечить его абсолютно от

любых заболеваний плоти, значительно затормозить

старение организма, избавить от вредных привычек, во

много раз увеличить умственные способности, дать

душевный покой. Плоды будут иметь наиболее эффек-

тивное влияние, если употребить их не позднее чем

через три дня после уборки.

Вышеуказанные действия необходимо проделать с

разными высаживаемыми на участке видами культур.

Не обязательно засевать таким образом всю грядку

огурцов, помидоров и так далее, достаточно несколько

кустов.

Выращенные указанным способом плоды будут от-

личаться от других такого же сорта не только по вкусу.

Если их подвергнуть анализу, то и по соотношению со-

держащихся в них веществ, они будут также отличаться.

При посадке саженцев обязательно необходимо в

выкопанной лунке своими руками и пальцами босых

ног помять землю, плюнуть в лунку. На вопрос: «Для

чего ногами?» — Анастасия пояснила, что через потение

ног из человека выходят вещества (наверное, токсины),

содержащие информацию о заболеваниях организма.

Эту информацию получат саженцы. Они передадут её

плодам, которые будут способны бороться с недугами.

Анастасия советовала время от времени ходить по

участку босиком.

Какие культуры необходимо выращивать?

Анастасия отвечала:

— Того разнообразия, которое существует на

большинстве участков, достаточно: малина, смородина,

крыжовник, огурцы, помидоры, земляника, любая

яблонька. Очень хорошо, если есть вишня или черешня,

цветы. Количество, площадь засева этих культур не

имеет большого значения.

К обязательным, без которых трудно представить

полный энергетический микроклимат на участке,

относятся такие, как подсолнух (хотя бы один). Обяза-

тельно необходимо посеять площадью в полтора-два

квадратных метра злаковые культуры — рожь, пше-

ницу — и обязательно оставить островок не менее двух

квадратных метров под разнотравье. Этот островок

нельзя засевать искусственно, он должен быть естес-

твенным, и, если вы не сохранили на своём участке

разнотравье, необходимо принести из леса дёрн и соз-

дать такой островок с его помощью.

Я спросил у Анастасии, есть ли необходимость вы-

садки непосредственно на участке культур, которые она

относит к обязательным, если за забором, невдалеке от

участка, существует разнотравье, и получил следую-

щий ответ:

— Значение имеет не только разнообразие насаж-

дений, но и способ их высадки, непосредственное

общение с ними, через которое и происходит насыще-

ние информацией. Я уже говорила тебе об одном из

способов высадки — он основной. Главное — насытить

окружающий тебя кусочек природы информацией о

себе. Только тогда лечебный эффект, да и просто жиз-

необеспечение твоего организма, будет значительно

выше, чем просто от плодов. В дикой, как вы её назы-

ваете, природе, а она не дикая, она просто незнакомая

вам, есть множество растений, с помощью которых

можно вылечивать абсолютно все существующие

заболевания. Эти растения для того и созданы, но

человек утратил или почти утратил способность

определять их.

Я рассказал Анастасии, что у нас существует много

специализированных аптек, которые торгуют лечеб-

ными травами, есть и врачи, и просто знахари, лечащие

травами профессионально, на что она ответила:

— Есть главный врач — твой организм. Он изна-

чально был наделён способностью знать, какую траву

необходимо использовать и когда. Как вообще питаться,

дышать. Он способен предотвратить заболевание ещё

до внешнего проявления его. И никто другой заменить

твой организм не сможет, ибо это личный врач, данный

лично тебе Богом, только лично тебе. Я рассказываю

тебе, как дать ему возможность действовать тебе во

благо.

При налаженных взаимоотношениях с растениями

твоего участка они будут лечить тебя и заботиться о

тебе, они самостоятельно поставят точный диагноз и

изготовят специальное, наиболее эффективное именно

для тебя лекарство…
Из книги В.Мегре «Анастасия».
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